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Бобринецька спеціальна школа КОР 

 

ЗАТВЕРДЖЕНО 

Наказ директора   

від 08.02.2021 року  

№ 19-о. 

 

 

ІНСТРУКЦІЯ № 59 
з  безпеки життєдіяльності для пішохода 

 
1. Загальні вимоги безпеки  

1.1. Пішохід – це особа, яка бере участь у дорожньому русі поза транспортними 

засобами. 

1.2. Пішохід має право на перевагу під час переходу проїжджої частини 

позначеними нерегульованими пішохідними переходами, а також 

регульованими переходами за наявності на те відповідного сигналу 

регулювальника чи світлофора. 

1.3. Пішохід має право вимагати від місцевих органів влади створення умов для 

забезпечення безпеки руху. 

 

2. Вимоги безпеки під час вуличного і дорожнього руху пішохода 

2.1. Пішоходи повинні рухатися по тротуарах і пішохідних доріжках, тримаючись 

правої сторони. Якщо тротуарів немає – пішоходи можуть рухатись в один 

ряд по узбіччю назустріч руху транспортних засобів. При цьому необхідно 

бути обережним і не заважати іншим учасникам дорожнього руху. 

2.2. Пішоходи, які переносять громіздкі предмети або особи, які ведуть 

велосипед, везуть санки, якщо їх рух по тротуарах створює перешкоду для 

інших учасників руху, можуть рухатись по краю проїжджої  частини в один 

ряд. 

2.3. В умовах недостатньої видимості пішоходи повинні вжити заходів для того, 

щоб чітко виділити себе на проїжджій частині чи узбіччі. 

2.4. Рух організованих груп людей по дорозі дозволяється тільки у напрямку руху 

транспортних засобів колоною на більше, як по 4 особи в ряд. Попереду і 

позаду колони з лівого боку ідуть супровідники з червоними прапорцями. 

2.5. Пішоходи повинні проходити проїжджу частину по пішохідних переходах, а 

в разі їх відсутності – на перехрестях по лінії тротуару або узбіччя. 

2.6. Якщо перехід або перехрестя немає в зоні видимості, дорогу дозволяється 

переходити під прямим кутом; уважно оцінивши відстань до транспортних 

засобів, швидкість з якою вони наближаються. 

2.7. У місцях де рух регулюється – пішоходи повинні керуватись сигналами 

регулювальника або світлофора. 

2.8. Перед виходом на проїжджу частину з-за транспортних засобів, що стоять або 

з-за будь-яких перешкод, пішоходи повинні впевнитись у відсутності 

транспортних засобів, що наближаються. 
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2.9. Чекати транспортний засіб пішоходи повинні на спеціальних майданчиках, а 

в разі їх відсутності – на узбіччі, не створюючи при цьому перешкод для 

дорожнього руху. 

2.10. В разі наближення транспортного засобу з увімкненим проблисковим 

маячком і спеціальним звуковим сигналом пішоходи повинні утриматися від 

переходу проїжджої частини або негайно залишити її. 

 

3. Забороняється: 

3.1. Виходити на проїжджу частину не впевнившись у відсутності небезпеки для 

себе та інших учасників руху. 

3.2. Допускати самостійних вихід дітей дошкільного віку на проїжджу частину. 

3.3. Переходити проїжджу частину  поза пішохідним переходом, якщо дорога має 

4 і більше смуг для руху в обох напрямках, а також в місцях, де встановлено 

огородження. 

3.4. Затримуватися на проїжджій частині, якщо це не пов’язано із забезпеченням 

безпеки дорожнього руху. 

 

4. Після закінчення руху пішохода: 

4.1. Пішохід має право на перевагу під час переходу проїжджої частини 

позначеними нерегульованими пішохідними переходами, а також 

регульованими переходами за наявності на те відповідного сигналу 

регулювальника чи світлофора. 

 

5. Дії в аварійних ситуаціях 

5.1. У разі причетності пішохода до дорожньо-транспортної пригоди, він 

повинен надати можливу допомогу потерпілим, при необхідності викликати 

швидку допомогу, записати прізвища та адресу очевидців, повідомити 

органи міліції про пригоду, надати необхідні дані про себе і перебувати на 

місці пригоди до прибуття працівників міліції. 

 

 

 Інструкцію склав__________________________________________________ 

 

 Погоджено_______________________________________________________ 

 
 


